
 

 

 

 

 

Entscheide umstossen 
... und sie anerkennen 

Im Juni 2024  

 

In meinem letzten Blog habe ich mich der Entscheidfreudigkeit gewidmet. Wie stehst du 

zu einem getroffenen Entschluss? Womöglich stösst du ihn partout nicht mehr um. Even-

tuell richtest du dich rasch neu aus – freiwillig oder auf Druck. Bei mir wählt die Intuition 

den Weg.   

 
 

 

 

 

 

 

 

Wer meinen letzten Blog aufmerksam gelesen hat weiss, dass ich mit meinem neu 

gekauften Campervan auf Reisen gehe. Geplant war, von Juli – September 2024 das 

Abteuer „Norwegen“ anzugehen. Der Juni war dafür geplant, das neue Gefährt an zwei 

Testwochenenden auf Herz und Nieren zu prüfen.  

 

Eine verbindliche Aussage zum Liefertermin meines Campervans gab es nicht. Und da 

war er auf einmal, dieser Moment, an dem ich einen neuen Entscheid treffen wollte: Dass 

ich die Reise nach Norwegen aufgrund der unsicheren Lieferfrist und der dadurch ver-

kürzten Reisezeit vertage. Diesen Plan aufzugeben, war schmerzhaft. Eine gute Freundin 

wäre während zwei Wochen mit mir gereist. Ich hätte sie dafür im hohen Norden abge-

holt. Sie zieht nun allein durch die Lofoten.  

 

Ich habe bewusst entschieden, die neue Lösung zu „wollen“. In meinen Grundwerten bin 

ich eine äusserst strukturierte und organisierte Person. Das Leben hat mich die letzten 

Jahre gelehrt, gut und gerne spontan und flexibel zu agieren. Diese neu gewonnenen 

Eigenschaften sind mir zwischenzeitlich wichtig und lieb. Spannend daher, dass trotzdem 

in aufkeimenden Stresssituationen mein Verstand nach strukturierten Entscheidungsva-

rianten strebt.  

 

Als erfahrene Assessorin ist mir sehr wohl bewusst, dass ich genau so gehandelt habe, wie 

es der Mensch tut. Und dass ich mich für Entscheidungen, die meinem Naturell nicht ent-

sprechen, nicht verbiegen darf. Dies anzuerkennen und zu akzeptieren, tut gut. Auch 

wenn ich ob dem (vorerst) verpassten Weg traurig bin.  

 

Meine Reise findet ungefähr zwischen 6. Juli 2024 - 20. September 2024 statt. Auch wenn 

Österreich auf den ersten Blick nicht so prickelnd tönt; ich freue mich, wenn du mich auf 

meiner Reise begleitest. Blogs und Posts sind weiterhin Pflicht! 

 

Wie sind deine Erfahrungen mit umgestossenen Entscheiden? Kennst du dein Verhaltens-

muster in ruhigen und stressige(re)n Zeiten? Ich bin gespannt, was du mit dir vereinbart 

hast. 

https://hrgenau.ch/arbeitsorganisation-und-alltag/entscheide/

